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PItKA DLA WSZYSTKICHO01.06.20200 KOMENTARZY

Ministerstwo Sportu opublikowato na swojej stronie internetowej pytania i odpowiedzi
dotyczace IV etapu odmrazania sportu. Czesc¢ z nich Scisle zwigzana jest z pitkg
nozng. Prezentujemy je ponize;j.

1. Czy bedzie juz mozna korzysta¢ z dowolnych obiektéw sportowych?

Tak, w IV etapie ,odmrazania” sportu zniesiono ograniczenia dotyczgce mozliwosci
korzystania z obiektéw sportowych. W dalszym ciggu niezbedne jest jednak
spetnienie wymagan sanitarnych i okreslonych w rozporzgdzeniu limitow.

2. Czy mozna prowadzi¢ zajecia sportowe w terenie otwartym?




Tak, mozna prowadzic zajecia w terenie otwartym, tj. parkach, lasach, tgkach,
drogach publicznych, itp.

3. lle 0séb moze liczy¢ grupa na zajeciach prowadzonych w terenie otwartym?

W przypadku zaje¢ prowadzonych w terenie otwartym uczestniczy¢ moze nie wiecej
niz 150 uczestnikéw. Limit ten okresla maksymalng liczbe uczestnikéw zajec i nie
odnosi sie do 0sob obstugujgcych zajecia.

4. Czy mozna zorganizowac i przeprowadzi¢ wydarzenia sportowe i zawody
sportowe w terenie otwartym?

Tak, mozna organizowac takie aktywnosci zarowno w terenie otwartym jak i na
obiektach sportowych.

6. Kto odpowiada za przestrzeganie zawartych w rozporzgdzeniu przepisow w
przypadku organizacji aktywnosci w terenie otwartym?

Odpowiedzialnos¢ spoczywa na organizatorze danej aktywnosci/osobie prowadzacej
zajecia w terenie otwartym.

14. Od kiedy mozna organizowaé¢ obozy sportowe?

Obozy sportowe mozna organizowac¢ od 6 czerwca br.

15. Jaki jest limit uczestnikow obozow sportowych?

Rozporzgdzenie nie okresla limitu oséb biorgcych udziat w organizacji obozow
sportowych. Szczegotowe zasady organizaciji obozow sportowych okreslono w
wytycznych Ministerstwa Edukacji Narodowej, Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i
Ministerstwa Zdrowia dla organizatoréw wypoczynku dzieci i mtodziezy w 2020

roku: https://www.gov.pl/web/sport/bezpieczny-wypoczynek---wytyczne-men-gis-i-
mz-dla-organizatorow-wypoczynku-dzieci-i-mlodziezy-w-2020-roku

UWAGA! Wszelkie kwestie zwigzane z organizacjg obozéw pozostajg w
kompetencjach Ministerstwa Edukacji Narodowe].

16. Czy mozna organizowac turnieje w halach sportowych?

Tak, mozna organizowac turnieje w halach sportowych, bez udziatu publiczno$ci.
17. llu uczestnikbw moze brac¢ udziat w turnieju?

Rozporzgdzenie okresla dopuszczalng liczbe uczestnikdéw turnieju, tj. 150
uczestnikow. Limit ten nie odnosi sie do osdb obstugujgcych zawody. Turniej odbywa
sie bez udziatu publicznosci.

18. Czy mozliwa bedzie organizacja zawoddw i imprez sportowych przez inne
podmioty niz polskie zwigzki sportowe, na przyktad stowarzyszenia kultury fizycznej?
Jesli tak, to na jakich warunkach?

Tak, rozporzgdzenie nie okresla katalogu podmiotéw uprawnionych do organizacji
zawodow i innych imprez sportowych. W przypadku organizacji takich imprez
niezbedne jest spetnienie wymagan sanitarnych i okreslonych w rozporzgdzeniu
limitow.

19. Czy limit 150 uczestnikéw dotyczy jednego dnia turnieju czy catego turnieju, ktory
trwa 3 dni?

Sformutowany w rozporzgdzeniu limit okresla dopuszczalng liczbe uczestnikow
catego turnieju, tj. 150 uczestnikow, przy czym nie odnosi sie do oséb obstugujgcych
turniej. W zwigzku z powyzszym, w przypadku turnieju trwajgcego trzy dni, moze w
nim brac udziat nie wiecej niz 150 uczestnikow.

20. Czy kibice mogg by¢ na hali sportowej w trakcie turnieju?

Nie, limit 150 os6b dotyczy jedynie uczestnikéw (nie odnosi sie do oséb
obstugujgcych turniej), turnieje odbywajg sie bez udziatu publicznosci.

21. Czy rodzice mogg by¢ na hali sportowej podczas turnieju dla dzieci?

Nie, limit 150 osob dotyczy jedynie uczestnikow (nie odnosi sie do os6b
obstugujgcych turniej), turnieje odbywajg sie bez udziatu publicznosci.
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22. Czy w przypadku zajec lub wydarzen sportowych oraz wspotzawodnictwa
sportowego, w ktérych uczestniczy¢ moze nie wiecej niz 150 uczestnikow, w ramach
limitu 150 uczestnikdw mozliwy jest udziat publicznosci?

Nie, limit dotyczy jedynie uczestnikdw okreslonej formy aktywnosci (nie odnosi sie
do, os6b obstugujacych wydarzenie), ktéra odbywa sie bez udziatu publicznosci.

23. Czy podczas zawodow sportowych mogg by¢ na hali sportowej trenerzy, ktérzy
sg rodzicami zawodnikéw?

W przypadku zawoddw sportowych uczestniczy¢ moze w nich nie wiecej niz 150
uczestnikéw. Limit ten okresla maksymalng liczbe uczestnikow zajec i nie odnosi sie
do osob obstugujgcych zawody. Zawody odbywajg sie bez udziatu publicznosci. W
zwigzku z powyzszym, rodzic, ktory jest trenerem druzyny biorgcej udziat w
zawodach (osobg obstugujgcg zawody), moze przebywac na hali.

26. Od kiedy w wydarzeniach sportowych mozliwy bedzie udziat publicznosci i na
jakich zasadach?

Mozliwo$¢ taka przewidziana jest od 19 czerwca br. do tego dnia zostang
opracowane szczegotowe zasady na jakich bedzie to mozliwe.

30. llu éwiczgcych moze by¢ jednoczesnie na Orliku?

W przypadku zajec¢ prowadzonych na Orliku uczestniczy¢ moze nie wiecej niz 150
uczestnikéw. Limit ten okresla maksymalng liczbe uczestnikow zajec i nie odnosi sie
do osob obstugujgcych obiekt.

32. Czy mozliwa jest aktywnosc fizyczna bez maseczki?

Obowigzku noszenia maseczki nie stosuje sie do oséb uprawiajgcych sport, dotyczy
to wszystkich form aktywnosci.

33. Czy podczas aktywnosci sportowej jest obowigzek zachowania 2 metrowego
dystansu spotecznego?

Podczas aktywnosci sportowej nie ma obowigzku zakrywania nosa i ust oraz
zachowania 2 metrowego dystansu spotecznego, poniewaz ze wzgledu na specyfike
sportu nie jest to obiektywnie mozliwe. Zaleca sie jednak jak najmniejszy kontakt i
jego utrzymywanie (nawet w sporcie), tak czesto jak tylko jest to mozliwe w
przypadku danego sportu.

42. Jaki rodzaj sprzetu sportowego powinien by¢é dezynfekowany?

Dezynfekcji podlegajg wszystkie urzadzenia i przedmioty majgce bezposredni
kontakt z uzytkownikami.

44. Czy nadal bedzie obowigzywat limit oséb na boiskach sportowych potozonych na
zewnatrz?

Tak, jednak rozporzgdzenie zwieksza limit liczby osdb uczestniczgcych w zajeciach
w tym samym momencie na boisku do 150 uczestnikow. Limit ten okresla
maksymalng liczbe uczestnikow zajec€ i nie odnosi sie do osob obstugujgcych obiekt.
45. Czy w mysl obowigzujgcych przepiséw mozliwe jest podzielenie hali zamknigtej
na 3 sektory i udostepnienie jej np. 3 grupom?

Tak, rozporzgdzenie nie okresla dopuszczalnej liczby uczestnikow okreslonych zajeé
w stosunku do metrazu obiektu. Okresla jedynie limit liczby os6b uczestniczacych w
zajeciach w tym samym momencie w tym samym miejscu, tj. 150 uczestnikow. Limit
ten okresla maksymalng liczbe uczestnikow zajec i nie odnosi sie do oséb
obstugujacych obiekt.

46. Jakie sg obecnie wytyczne sanitarne?

Rozporzgdzanie okresla ramowe wytyczne sanitarne w zakresie sportu, zgodnie z
ktorymi: podmiot uprawniony do udostepnienia obiektu, organizator wydarzenia
sportowego lub organizator zaje¢ sportowych (w przypadku zaje¢ poza obiektem
sportowym oraz niezwigzanych z wydarzeniem sportowym):



- weryfikuje liczbe os6b uczestniczgcych w zajeciach sportowych lub wydarzeniu
sportowym, korzystajgcych z obiektu sportowego lub sprzetu sportowego,

- dezynfekuje szatnie i wezly sanitarne,

- zapewnia osobom uczestniczgcym w zajeciach, wydarzeniu sportowym, lub
korzystajgcym z obiektu sportowego lub sprzetu sportowego srodki do dezynfekciji
rak i sprzetu sportowego,

- dezynfekuje urzadzenia i sprzet sportowy po kazdym uzyciu i kazdej grupie
korzystajgcych (z wytgczeniem sitowni, klubow fitness i obozéw sportowych),

- zapewnia 15-minutowe odstepy miedzy wchodzgcymi i wychodzgcymi uczestnikami
zajec, wydarzen sportowych lub korzystajgcych z obiektu lub w inny sposob
ogranicza kontakt pomiedzy tymi osobami.

Gtowny Inspektor Sanitarny moze wydaé réwniez wtasne wytyczne dotyczace
danego rodzaju dziatalnosci.

Komplet pytan i odpowiedzi dotyczgcych IV etapu odmrazania sportu znajdziecie
Panstwo na stronie Ministerstwa POD TYM LINKIEM .
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