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Szanowni Panstwo,

Departament Rozgrywek Krajowych PZPN informuje, ze w dniu 11 marca 2019 r., Komisja ds. Nagtych PZPN przyjeta
zmiany do Uchwaty nr IX/140 z 3 i 7 lipca 2008 roku Zarzgdu PZPN w sprawie organizacji rozgrywek w pitke nozng,
w zakresie dotyczgcym orzeczen lekarskich o stanie zdrowia zawodnikow.

Zmianie ulegta tres¢ §§ 23-25 Uchwaty. Zgodnie z aktualnym brzmieniem:

§23
1. Zawodnicy ktorzy nie ukonczyli 23 roku zycia, s3 zobowigzani do uzyskania orzeczenia lekarskiego o stanie zdrowia
umozliwiajgcym bezpieczny udziat we wspétzawodnictwie, przy czym odpowiednie orzeczenie moze by¢ wydane
przez:
a) lekarza podstawowej opieki zdrowotnej;
b) lekarza specjaliste w dziedzinie medycyny sportowej w tym lekarza posiadajgcego certyfikat ukonczenia
kursu wprowadzajgcego do specjalizacji w dziedzinie medycyny sportowe;j.

2. Zawodnicy uczestniczagcy w rozgrywkach Ekstraklasy, | ligi i Il ligi oraz zawodnicy profesjonalni, ktdrzy ukoriczyli 23
rok zycia, uczestniczgcy w rozgrywkach Il ligi lub pozostatych klas rozgrywkowych sg zobowigzani do uzyskania
orzeczenia lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej o stanie zdrowia umozliwiajgcym bezpieczny udziat we
wspoétzawodnictwie sportowym.

3. Zawodnicy amatorzy, ktdrzy ukonczyli 23 rok zycia, uczestniczacy w rozgrywkach Il ligi lub pozostatych klas
rozgrywkowych s3 zobowigzani do ztozenia w klubie, kazdorazowo w nowym sezonie rozgrywkowym, oswiadczenia
o braku przeciwwskazan zdrowotnych uniemozliwiajacych bezpieczny udziat we wspétzawodnictwie sportowym.

4. Niezaleznie od postanowien ust. 3, klub Il ligi lub pozostatych klas rozgrywkowych moze zobowigza¢ zawodnika
amatora do ztozenia orzeczenia lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej o stanie zdrowia umozliwiajgcym
bezpieczny udziat we wspdtzawodnictwie sportowym.

5. Szczegdtowe zasady, zakres, tryb i uprawnienia do wydawania orzeczen oraz przeprowadzania badan okreslaja:

e rozporzqgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 lipca 2016 roku w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do
wydawania zawodnikom orzeczen lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i czestotliwosci wymaganych badan
lekarskich niezbednych do uzyskania tych orzeczeri (z pézn. zm.);

e rozporzqgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 14 kwietnia 2011 r. w sprawie trybu orzekania o zdolnosci do uprawiania
danego sportu przez dzieci i mfodziez do ukoriczenia 21 roku Zycia oraz przez zawodnikéw pomiedzy 21, a 23
rokiem Zycia (z pozn. zm.).

§24

1. Orzeczenie lekarskie, o ktérym mowa w § 23 jest wazne przez okres nie dtuzszy niz dwanascie miesiecy od daty
wydania. Termin waznosci orzeczenia konczy sie z uptywem dnia, ktéry datg odpowiada poczgtkowemu dniowi
terminu, a gdyby takiego dnia w ostatnim miesigcu nie byto — w ostatnim dniu tego miesigca (przyktad: jezeli
orzeczenie zostato wydane 15 marca, to jest ono wazne do 15 marca nastepnego roku, do godz. 23:59,59; jezeli
orzeczenie wydano 29 lutego to jest ono wazne do 28 lutego nastepnego roku do godz. 23:59,59).

2. W przypadku, gdy regulaminy poszczegdlnych rozgrywek nie stanowig inaczej, fakt posiadania przez zawodnika
orzeczenia o ktorym mowa w § 23 ust. 1i 2 lub o$wiadczenia o ktérym mowa w § 23 ust. 3 potwierdza, przed
rozpoczeciem zawodow, kierownik lub trener druzyny.

§25

1. Upowaznieni przez PZPN i WZPN lekarze mogg uczestniczy¢ w badaniach prébki B testu antydopingowego
przeprowadzanego w Zakfadzie Badan Antydopingowych Instytutu Sportu.

2.  Kluby Ekstraklasy, I'i Il ligi majg obowigzek posiadaé statego lekarza klubowego, zgodnie z wtasciwymi przepisami
licencyjnymi PZPN.


https://poczta.wp.pl/k/

3. Gospodarze zawodow sg obowigzani do zapewnienia obecnosci podczas catego meczu przedstawiciela stuzby
zdrowia wedtug nastepujgcych zasad:

a. lekarza z licencjg PZPN — na zawodach Ekstraklasy, I i Il ligi,

b. lekarza lub ratownika medycznego — na zawodach Il ligi,

c. lekarza, ratownika medycznego lub innej osoby posiadajgcej uprawnienia w zakresie udzielania pierwszej
pomocy medycznej w tym legitymujacej sie ukoiczeniem kursu opieki przedmedycznej — w pozostatych klasach
rozgrywkowych.

4. Gospodarze zawoddw majg obowigzek posiadania na obiekcie sportowym przenos$nej apteczki, noszy i kocy,
umozliwiajgcych udzielenia pierwszej pomocy lekarskiej.

5. Gospodarze zawodow sg obowigzani zapewni¢ odpowiedni srodek lokomaocji, jezeli zaistnieje koniecznos¢
odwiezienia do szpitala zawodnika lub innej osoby.”
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